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 MINUTKA -  Jídelníček hotových jídel    41.týden 

Pondělí Kuřecí vývar s krupicí a vejcem 

9.10. 100g Kuřecí prsa na paprice, houskový knedlík 
 100g Smažená kuřecí prsa plněná šunkou a sýrem, brambor 
 300g Tagliatelle s kuřecím masem rajčaty a bylinkami, sypané tvrdým sýrem 
 150g Medailónky z vepřové panenky se smetanovou omáčkou s pepřem,   
   grilovanou zeleninou a opečeným bramborem 

Úterý  Dršťková  

10.10. 120g Čevapčiči, brambor, hořčice 
 300g Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, okurka 
 140g Debrecínský vepřový guláš, jasmínová rýže 
 150g Smažené kuřecí stripsy v kukuřičné strouhance, hranolky, česnekový dip 

Středa Hrachová s uzeninou 

11.10. 140g Pečená vepřová plec s uzeným masem, dušené červené zelí,  
   bramborový knedlík  
 100g Vídeňská hovězí roštěná, těstovina 
 200g Smažené žampióny, brambor, tatarská omáčka  
 200g Králičí hřbet s vepřovým bůčkem na česneku, dušený listový špenát, 

bramborový knedlík 

Čtvrtek Květáková s kari    

12.10. 100g Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, okurka 
 150g Jaternicový prejt, brambor, zelný salát 
 100g Kuřecí prsa, dušená mrkev na másle, jasmínová rýže 
 150g Qusadila s kuřecím masem a chedarem s rajčatovou salsou a zakysanou 

smetanou   

Pátek  Frankfurtská 

13.10. 100g Znojemská hovězí roštěná, houskový knedlík 
 100g Vepřový steak, fazolové lusky na smetaně s koprem, brambor 
 100g Smažená kuřecí prsa v sýrovém těstíčku, brambor 
 150g Kapsa z vepřové pečeně plněná hermelínem, šťouchané brambory 

  

 
Denní nabídka:  Smažený sýr, hranolky, tatarská omáčka 


