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Projdéte si nase aktualizované prirucky k zivotnim situacim

Problematika socialniho zabezpeceni je velmi rozsahla a pro laika muze byt slozité se v ni rychle
zorientovat. CSSZ ma na svém webu bezpoéet navodti a popist, jak konkrétni Zivotni situace co ne-
jefektivnéji vyresit. Naleznete zde kromé rliznych letakt v elektronické podobé také dvé rozsahlejsi
tematické prirucky, ucelené privodce danou problematikou. Pojdme si je trochu priblizit a podivat

se, co nabizi.

Pro nastavajici rodice
Jednou ze zminénych publikaci je
Prirucka pro nastavajici rodice. Na-
leznete v ni mnoho praktickych tipd,
odkazl a uzitecnych informaci pro
vSechny, ktefi se pfipravuji na ro-
di¢ovskou roli. Pfirucka obsahuje
informace o davkach nemocenského
pojisténi (penézitda pomoc v matef-
stvi, otcovska, vyrovnavaci prispé-
vek v téhotenstvi a matefstvi), které
vyplaci Ceska spréava socialniho za-
bezpeceni, a také o davkach statni
socialni podpory (rodi¢ovsky pfi-
spévek), vyplacenych Ufadem prace
CR, a fadu dal3ich informaci. PFinasi
tedy souhrn aktualnich informaci
rovnou od dvou instituci.

i Veskeré nase
informacni
materialy naleznete
rehledné
na webu CSSZ

Prvnim zpracovanym tématem je
penézita pomoc v matefstvi (PPM)
neboli ,matefska”, ktera nahrazu-
je zené pfijem v dobé&, kdy nem(-
Ze pracovat z dlivodu pokrocilého
stadia téhotenstvi a nasledné péce
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oA Urad prace CR

PRIRUCKA PRO
NASTAVAJICI RODICE

o

o0 narozené dité po stanovenou dobu
po porodu. V pfiruéce jsou prehledné
popsany podminky materské, navod,
jak podat zadost o matefskou, i in-
formace, kdy se na matefskou nastu-
puje, jak se vypocte jeji vyse ¢i jakym
zplsobem a kdy je vyplacena. Vse
vCetné praktickych pfikladd a orien-
taci usnadnujicich vysvétlivek.

Na matefskou navazuje rodic¢ov-
sky pfispévek, ktery je s matefskou
Casto zaménovan. Ten nalezi rodici
pecujicimu osobné, celodenné a fad-
né o dité, které je nejmladsi v rodiné.
Na rozdil od matefské, jez spada pod
CSSZ, vyplaci rodicovsky pFispévek

Urad prace CR. V pfirucce se dozvite,
kdo a kdy o n& mlze zazadat a co
k podani zadosti potfebuje, vetné
odkazil na platné formulare.

Dalsi do detailu pfiblizenou dav-
kou s navodem a ilustrativnimi pfi-
klady je otcovska, tedy davka otcov-
ské poporodni péce uréend muzlm,
ktefi chtéji pomahat s péci o svého
potomka v obdobi prvnich 6 tydnd
po jeho narozeni anebo o dité ve
véku do 7 let, které prevzali do péce.

Méné znamy, ale neméné dalezity
je vyrovnavaci prispévek v matefstvi,
ktery je uréen pouze Zenam zameést-
nankynim, jeZz musel zaméstnavatel
z dlvodu téhotenstvi & matefstvi
docasné prevést na jinou praci. Zde
jsou opét popsany nejen podminky
prispévku a jak o néj zazadat, ale
i mnoho dalSich souvislosti.

Pfirucka v zavéru zmifnuje kromé
téchto ctyf hlavnich davek také dalsi
davky vyplacené Ufadem prace (R,
jako jsou porodné, pfidavek na dité,
prispévek na bydleni a nahradni vy-
zivné. Najdete tu jen ve strucnosti
jejich popis a odkazy na stranky, kde
se 0 nich dozvite vice. Pfirucka jako
celek by méla nastavajicim rodi¢iim

pokracovdni na strané 2...
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... pokracovani ze strany 1

prehledné, srozumitelné a na jednom
misté poskytnout vSechny zakladni
informace, které v priibéhu relativné
kratkého a naro¢ného obdobi budou
potfebovat.

Pro budouci diichodce

Pokud se chystate do starobniho
dichodu, vyvstava logicky mnozstvi
otazek, na které budete hledat od-
povédi. V obsahlé Priruc¢ce budouci-
ho dlchodce se snazime na vétsinu
z nich srozumitelné a pfistupné re-
agovat tak, abyste vzdy jednoduse
nasli pravé to, co vas osobné v roz-
sahlé problematice zajima.

OVERTE SI SVE
DOBY POJISTENI
VCAS V NASI

INFORMATIVNI
DUCHODOVE

APLIKACI (IDA).

V publikaci se doctete, kdo ma
na starobni dlchod nérok, kdy
mu tento narok vznikd a za jakych
podminek. Specialni podkapitolou
je v posledni dobé ¢asto zmifiova-
ny predéasny diichod, u kterého je
zvlast dobré si predem zjistit veske-
ré souvislosti. Pfi rozhodovani o dd-
chodu vychazime v (SSZ z podkladi
uloZzenych v nasi evidenci, které si
mizZete (a i to doporucujeme) ové-
fovat jiz v priibéhu svého pracovni-
ho Zivota prostfednictvim Informa-
tivni_dlchodové aplikace. Pfirucka
poté poradi, jak pfipadné chybéjici
doby pojisténi dolozit, a ve finéle
také to nejpodstatnéjsi - jak podat
zadost o starobni diichod. V textu
naleznete pfiblizeni vypoctu diicho-
du vcetné srozumitelnych pfikladd,
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a to i s nazornou tabulkou eviden-
ce dob pojisténi. Nasleduji kapitoly
o rozhodnuti o pfiznani nebo zvyse-
ni dlichodu a jeho vyplaté. V zavéru
si mlZete projit strucné ,Desatero”
diichodce, tedy deset zakladnich
kratkych bod@, které je dobré si
v souvislosti se starobnim dichodem
uvédomit a znat.

S ohledem na zaméfeni publi-
kace vydavame Pfirucku budouciho
diichodce také v tisténé podobé,
jako klienti se s ni mizete setkat na
nasich okresnich spravach. Ta letos
aktualizovana o nejnovéjsi zmény
by méla byt pravé v téchto dnech

redakce@cssz.cz

distribuovana na vasi 0SSZ. Nalezne-
te ji samoziejmé, stejné jako tu pro
nastavajici rodice, v online podobé
na nasem webu.

Obé prirucky pravidelné reviduje-
me o nastalé zmény s ohledem na
novelizaci legislativy, tudiz jsou ka-
zdy rok pfipraveny aktualni, s nejno-
véjSimi informacemi pro vas. Mezi
nasimi informacnimi materidly na-
leznete také napfiklad Zpravy o €in-
nosti CSSZ, nahledy dfive vydanych
Zpr@vodaji €SSz, Statistické rocen-
ky a mnoho letakd, které vydavame
ke konkrétnim témat(im. m
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