
Školní jídelna MADORET - provoz Bedřicha Smetany
Jídelní lístek - OBĚDY - na týden 29.01. - 02.02.2024

Pondělí 29.01.2024
Polévka: dýňová polévka se smaženým hráškem (1,3,7)

Menu č.1: holandský řízek, bramborová kaše, salát míchaný z čínského zelí, okurky a rajčat, nápoj
(1,3,7)

Menu č.2: zapečené těstoviny s vepřovým masem a kukuřicí, salát míchaný z čínského zelí,
okurky a rajčat, nápoj (1,3,7)

Úterý 30.01.2024
Polévka: hovězí polévka s krupicovými noky (1,3,7,9)

Menu č.1: čočka orient, vejce, chléb, salát z hlávkového zelí s křenem, nápoj (1,3,7,12)
Menu č.2: mexický guláš, rýže dlouhozrnná, nápoj (1,7)
Menu č.3: bulgur s kuřecím masem sypaný sýrem, salát z červené řepy, nápoj (1,7)

Středa 31.01.2024
Polévka: rajská polévka s vločkami (1,7)

Menu č.1: vepřové na houbách, houskové knedlíky, ovoce, nápoj (1,3,7)
Menu č.2: plátek v sezamu, brambory šťouchané se smaženou cibulkou, kyselý okurek, nápoj

(1,3,7,11)

Čtvrtek 01.02.2024
Polévka: slepičí polévka s písmenky (1,3,9)

Menu č.1: bratislavské vepřové plecko, těstoviny, ovoce, nápoj (1,7,9)
Menu č.2: kynuté knedlíky s jahodami a povidly, ovoce, mléko ochucené, nápoj (1,3,7)

Pátek 02.02.2024
Polévka: zeleninová polévka se strouháním (1,3,7,9,12)

Menu č.1: vepřová pečeně na česneku, hlávkové zelí, bramborové špalíčky, nápoj (1,7,9)
Menu č.2: játra na cibulce, rýže jasmínová, zelenina, nápoj (1,9)

Pokrmy obsahují alergeny, konkrétní alergen označen číslem.
Změna jídelního lístku vyhrazena. Změna alergenů vyhrazena.
Za jídelní lístek zodpovídá: Milada Marvanová a Tonička Novotná
Jídelníček online naleznete na www.madoret.eu


