Rozvoz jidel

a oblerstveni

JIDELNI LiSTEK €. 0325 na tyden 13. 1. 2025-17. 1. 2025

JV-INTEGRA ...
www.rozvoz-jidel-obcerstveni.cz

alergeny | porce

polévka 1 Hovézi s nudlemi
polévka 2 Hrachovka s krutony 137
PONDELIi hljidlo1  Vepfo knedlo zelo 137
13.1.2025 hl. jidlo 2 Sekana na smetang, téstoviny vietena 1,37
hl. jidlo 3 Kureci kostky s brokolici, dusena ryze 1
hl. jidlo 4 Krupicova kase s Grankem, m.m., mléko, kompot 137
salat z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Cinsky kufeci saldt se sezamem 3,6
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Pecend vinnd klobdsa, opecené brambory, kysané zeli 13
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Kureci platek prirodni 150g v omacce, dusena zelenina, jasminova ryZe 1
polévka 1 Kureci s nudlemi 1,3,9
polévka 2 Houbovka 13,7
UTERY hl. jidlo 1 Vepfové pecené na pepfi, bramborové knedliky 13
14.1. 2025 hl. jidlo 2 Spagety se syrovou omackou (tfi druhy syra, bazalka, oregano, bezmasé) 1,37
hl. jidlo 3 Kureci smés na kari Madras, dusena ryZe (kureci, kari, ananas, smetana...) 1,7
hl. jidlo 4 Leco s vejci, opecena klobaska, pfiloha chléb 2ks 13
salat z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Kureci téstovinovy salat s dresingem 1,37
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 SmaZeny syr se Sunkou 150g, varené brambory, m.m., tatarka 137
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Veprova pecené na pepri, 150g masa, dusend ryze 1
polévka 1 Uzena s masem a ryZi 1
polévka 2 Smetanova bramborova s koprem a mrkvi 1,7
STF{EDA hl. jidlo 1 Bavorska sekana, bramborova kase, kys.okurka 13,7
15.1.2025 hl. jidlo 2 Kufeci kostky na paprice, téstoviny kolinka 1,37
hl. jidlo 3 Mexické veprové rizoto, sypané uzenym syrem, kys.okurka 36,7
hl. jidlo 4 Klasicky buftgulas, priloha chléb - 2ks 1,37
saldt z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Zeleninovy saldt s kysanou smetanou a franc.korenim, strouhany syr (bezmasé) 137
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Kureci Spenatovd roldda 150g, v omacce, bramborové knedliky 13
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Halusky s bryndzou, sypané pecenou slaninkou 137
polévka 1 Kminova zeleninova s vejcem 39
polévka 2 Gulasovka 1
CTVRTEK hl. jidlo 1 Sekana svickové, houskové knedliky 137
16. 1. 2025 hl. jidlo 2 Kureci gulas, téstoviny kolinka 13
hl. jidlo 3 Cikanska veprova pecené, dusend ryze 1,37
hl. jidlo 4 Ryzovy nakyp s meruiikami a pudinkem, syp.cukrem, kakao (bezmasé) 1,37
salat z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Téstovinovy saldt s hovézimi kousky masa a var.vejci 13
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Uzeny platek 150g, bramborovd kasSe, kys.okurka 13
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Pecené kureci stehno, kari ryZe s hraskem 1
polévka 1 Pérkova s mrkvi a drobenim 1,39
polévka 2 Borsc 1,379
PATEK hl. jidlo 1 Spanélsky ptacek, houskové knedliky 1,3,7
17.1.2025 hl. jidlo 2 Mleté Sisky v rajské omacce, téstoviny kolinka 13
hl. jidlo 3 Zeleninové rizoto s michanymi vejci po ¢insku, zelny salat s mrkvi (hezmasé) 36
hl. jidlo 4 Houbovy kuba s anglickou slaninou, zelny salét s mrkvi 1
saldt z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Okurkovy salat Tzatziki, pecené nudlicky Sunky, krutony 1,37
vybérové jidlo — extra hl. jidlo 6 Sunka v tésticku 150g, bavorsky bramborovy salat 1,3,7,10
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Mexicka panev s mletym masem, zapecend tortilla se syrem (pikantni) 1,37

Seznam alergend najdete na www.rozvoz-jidel-obcerstveni.cz. Zména jidelnicku vyhrazena.



